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2.0G EUXAPIOTOUNE TTOU ETTIAECATE TA TTPOIOVTA PAG KOl 0AG EUXOUAOTE VA EXETE
MIO EUXAPIOTN EPTTEIPIQ KOTA TNV XPrion Tous. MNapakaAoupe diapaoTe Tov
0Odnyo6 EykatdoTtaong TTOAU TTPOCEKTIKA TTPIV TTPAYHATOTTOINCETE TNV TEAIKA
TOTTOB£TNON.

ZHMANTIKO

MapakaAoUpe eAEYETE TNV KAPTTIVA VTOUC YIa {NUIEG KOTA TV JETAQOPA KABWG
Kal yia TTANPOTNTA TWV TTEPIEXOMEVWY TTPIV TNV eykaTdoTaon. MNapdtmova Kai
QTTQAITAOEIC JETA TNV eyKaTAdoTaon dgv Ba yivovTal atmodeKkTd.

MapakaAouue dIABAOTE TIPOCEKTIKA TIG AKOAOUBEG 0dNYieS TTPIV TNV EyKATAOTACN

TNG KAUTTIVOG VTOUC £TC1 WOTE va dIac@aAioETE 0pOr) Xpron Kal va atToQUYETE

TOV OTTOIO®NTTOTE TPAUMATIONO TOU £YKATAOTATN 1) TOU XPAOTN. ATTOTUXiO OTNV
OUHMOPPWON TWV aVWTEPW UTTOPEI VA OKUPWOOUV TAV £yyunon.

OAHrIEZ NPO®YAA=HZ

-O1 kapTtTiveg viouC Ba TTpéTrel va kaBapidovTal JETA TNV KABE Xprion. MNa Tnv atroguyn
OUOOWPEUONG OAATWYV, XPNOIUOTTOIEITE €10IKO TTaVi KABapIouou A éva pahakd upaoua
1 yvholo déppa Oxi yia KaBapIiopd aAAd yia atraAd OKOUTTIONA TWV EVATTOUEIVAVTWY
oTayovidiwv JETA To vioul. Ta KaTtdAoITTa KaBapIoTIKWYV TTPoioVTwY (uypd caTtrouvl,
COUTTOUAV) ICWG VA TTPOKAAECOUV TNV CUCCWPEUCN OTOIXEIWV. XPNOIPOTTOIEITE VEPD
yla TO EETTAUMA TWV KATAAOITTWYV UETA TNV Xprion. O1 pdyeg oAiocBnong Twv TTopTwy Ba
TTPETTEI va KaBapidovTal TTAPOUOIWG WOTE va eEao@AMIOTEI N OUAAR TOUG AEIToupyida.
-Mnv emTpETTETAI TNV OUCOWPEEUOT AAATWY EIBIKA OTIG TTEPIOXEG OKANPOU vEPOU.

-Edv utrdp&el emmipovn cuocowpeuon aAdTwy, éva Peiyua vepou e EUdl Ba oag
BonBroel oTov KABAPIoPO, OUWG TTPOCELTE WOTE OAO TO EUDI va ETTAUBEI KAAd.

-Mnv xpnoiyoTrolcite TTOTE I0XUPA KABAPIOTIKA 1] ATTOPPUTTAVTIKA.
-Ta UNIKG KaBaplopou Ba TTpETTel av gival duvatdv va gival ueTatu 4 — 8 PH.

-2€ Kauia TTEPITTTWON PMNV XPNOIYOTTOINOETE TPAXU ATTOEEOTIKO UAIKO.
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